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Nova edició dels Premis a la Investigació Jesús Serra i del Premi 

Especial de Comunicació Científica Federico Halpern  

• Fundació Occident obre la convocatòria dels Premis a la Investigació Jesús Serra adreçada a investigadors 

joves que treballen a Espanya i amb contribucions destacades a la recerca en alimentació, nutrició i salut. Es 

concedeixen dos premis, en les categories d'investigació bàsica i investigació clínica, amb una dotació de 

50.000 € cadascun. 

 

• De nou, aquesta convocatòria inclou el Premi Especial de Comunicació Científica Federico Halpern, que 

reconeix la comunicació rigorosa i amb impacte sobre alimentació, nutrició i salut. Es concedeixen dos 

guardons —en les categories de mitjans tradicionals i nous formats—, amb una dotació de 2.500 euros 

cadascun. Aquest premi compta amb la col·laboració de l'Associació Espanyola de Comunicació Científica 

(AEC2) i l'Associació Nacional d'Informadors de la Salut (ANIS). 

10 de març, Madrid. Avui s'obre la 8a edició dels Premis a la Investigació Jesús Serra, una iniciativa de la Fundació 

Occident per reconèixer l'excel·lència en la recerca en nutrició, alimentació i salut. Aquests premis s'adrecen a 

investigadors joves que treballen en centres, universitats i hospitals a Espanya i que han fet contribucions 

importants en els camps de la nutrició, l'alimentació i la salut des de disciplines tan diverses com la nutrició clínica i 

el metabolisme, la genètica i la biologia molecular, l'epidemiologia, l'oncologia, la cardiologia o la ciència i tecnologia 

dels aliments, entre d'altres.  

Els guardons reconeixen anualment les trajectòries i els projectes de recerca de dos científics que investiguen 

l'impacte de la dieta i el metabolisme dels nutrients en la prevenció i el tractament de malalties com el càncer, la 

diabetis o les patologies cardiovasculars i neurològiques. Els Premis a la Investigació Jesús Serra es concedeixen en 

dues categories, investigació bàsica i investigació clínica, amb una dotació de 50.000 euros cadascuna. 

Els candidats han d’haver treballat un mínim de tres anys a Espanya i no han d'haver fet els 46 anys en la data de 

tancament de la convocatòria. Això no obstant, i com a compromís de la Fundació Occident amb l'equitat de gènere, 

aquest límit d'edat es pot ampliar per als qui hagin interromput la seva carrera a causa del naixement o l'adopció de 

fills i l'atenció d'aquests durant els primers mesos de vida. 

La convocatòria dels Premis a la Investigació Jesús Serra es tanca el 28 d’abril del 2026 a les 14h, hora peninsular 

espanyola. La sol·licitud es pot fer en espanyol o en anglès a través de la web 

https://www.fundacionoccident.org/premios-investigacion. 

2a edició dels Premis Especials de Comunicació Científica Federico Halpern 

A més, per segon any consecutiu, la convocatòria inclou el Premi Especial de Comunicació Científica Federico 

Halpern, que reconeix la tasca de periodistes, comunicadors, investigadors i creadors de contingut que contribueixen 

a la comunicació rigorosa i amb impacte dels avenços de la investigació en alimentació, nutrició i salut. 
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Amb una dotació total de 5.000 €, es concedeixen dos guardons, un a la categoria de mitjans tradicionals i un altre a 

la categoria de nous formats. A diferència dels Premis a la Investigació Jesús Serra, els candidats a aquest premi de 

comunicació són nominats per tercers. En concret, poden nominar investigadors de centres de recerca i universitats 

a Espanya, periodistes en actiu en un mitjà de comunicació espanyol i, gràcies a la col·laboració de l'Associació 

Espanyola de Comunicació Científica (AEC2) i l’Associació Nacional d’Informadors de la Salut (ANIS), també els seus 

socis. 

“L'any passat vam llançar aquest premi per completar la nostra missió: volem no només reconèixer la investigació 

de qualitat en alimentació, nutrició i salut, sinó també aconseguir que aquesta arribi de forma rigorosa i clara a la 

societat, per així augmentar l'impacte que té en pacients, professionals de la salut i el públic general”, comenta Laura 

Halpern, presidenta de la Fundació Occident.  

Les nominacions del Premi Especial es poden enviar també fins al 28 d'abril del 2026 a les 14 h a través de la web de 

la convocatòria https://www.fundacionoccident.org/premios-investigacion.  

A la web es pot trobar més informació sobre els Premis a les bases i al dossier adjunts, i també més informació sobre 

els Premi Especial a les bases i a les preguntes freqüents. 
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