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Arkaitz Carracedo y Fatima Crispi, ganadores de los Premios a la Investigacion
Fundacion Jesus Serra por su contribucion a la investigacion en alimentacion y
nutricion

En esta cuarta edicion, los premios reconocen investigaciones en cancer y en medicina materno-
fetal que ahondan en la importancia de la alimentacion y la nutricion en la prevencion y el
tratamiento de enfermedades. Los investigadores premiados reciben una dotacién de 35.000
euros cada uno para apoyar sus proyectos cientificos.

Arkaitz Carracedo, investigador Ikerbasque en el CIC BioGUNE, y Fatima Crispi, médico
especialista en el Centro de Medicina Materno-Fetal (BCNatal) del Hospital Clinic de Barcelona y
el Hospital Sant Joan de Déu, han sido galardonados con los Premios a la Investigacion
Fundacion Jesus Serra 2022, en las categorias de investigacion basica y clinica, respectivamente.
En esta cuarta edicién, Fundacion Jesus Serra, de Grupo Catalana Occidente, reconoce una vez
mas la trayectoria y proyectos de dos investigadores jévenes que trabajan en la interseccion de
la alimentacién v la nutricién y la salud.

Arkaitz Carracedo ha sido galardonado por sus estudios pioneros sobre las bases metabdlicas del
cancer de proéstata y, concretamente, sobre los efectos que unas moléculas llamadas poliaminas
pueden tener en el desarrollo tumoral o de otras enfermedades como la obesidad.

Fatima Crispi ha sido premiada por sus investigaciones sobre el desarrollo fetal de los bebés que
nacen con poco peso, que esta asociado a una alta morbi-mortalidad perinatal y también tiene
consecuencias en la salud cardiovascular de estos futuros nifios y adultos. A partir de una
intervencion en la dieta de las mujeres embarazadas, Crispi y su equipo han logrado reducir en
un 30% el numero de bebés que nacian con bajo peso, asi como los dafios cardiovasculares
asociados.

Los nombres de los galardonados se dieron a conocer ayer en Madrid, en la ceremonia de los
Premios a la Investigacion Fundacién Jesus Serra que ha presidido Federico Halpern, presidente
de la Fundacion, y que ha contado con la participacién del gerente de Innovacion Tecnoldgica de
la Comunidad de Madrid José Luis Belinchén, quien ha dirigido unas palabras en el cierre, asi
como de los premiados y de los miembros del prestigioso jurado de estos premios. El televisivo
Jorge Fernandez condujo esta ceremonia que, bajo el titulo de “Alimentar la salud es cosa de
todos”, puso el foco en la necesidad de seguir investigando el efecto de la dieta y del metabolismo
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dedlofedifeiTaies en el desarrollo de enfermedades como el cancer, las afecciones
ArdiGRAstlstes o la obesidad.

Tras la entrega de premios, la segunda parte del acto conté con la participacion del divulgador
Pere Estupinya quien habia recogido algunas preguntas a pie de calle para los dos premiados.
Con estas aportaciones, Fundaciéon Jesus Serra quiere poner también de manifiesto la
importancia de que la ciudadania conozca estas investigaciones y asi pueda adquirir habitos mas
saludables y conocer como prevenir o gestionar mejor su enfermedad con la alimentacion.

Los Premios a la Investigacion Fundacion Jests Serra

Con una dotacién econémica de 35.000 euros por cada categoria, los Premios a la Investigacion
Fundacion Jesus Serra tienen el doble objetivo de incentivar la investigacion en el ambito de la
nutricién y la alimentacion, y de apoyar a investigadores jévenes que lideran proyectos pioneros
en este campo.

Por primera vez, en esta cuarta edicion, los investigadores podian superar los 45 afios, que hasta
el momento habia sido el limite de edad para presentar una candidatura, si el candidato o
candidata habia interrumpido temporalmente su carrera a consecuencia del nacimiento o
adopcioén de hijos. De esta manera, Fundacion Jesus Serra reafirma su compromiso con la
equidad de género, facilitando la conciliaciéon familiar y laboral y asegurando las mismas
oportunidades para todas las personas.

El presidente de Fundacién Jesus Serra, Federico Halpern, explicaba durante la apertura de la
ceremonia de estos premios que “todos, en la medida que podamos, deberiamos apoyar la
investigacién, ya que tiene un potencial transformador sin parangén”. Los Premios a la
Investigacion Fundacion Jesus Serra se conceden anualmente desde 2018. En palabras de
Halpern “esta iniciativa concentra muchos de nuestros valores como Fundaciéon. Apoyamos al
mejor talento investigador en nuestro pais para seguir profundizando en las muchas maneras en
que la dieta y la nutricién pueden mejorar nuestra salud. Gracias a estas investigaciones
podremos mejorar la salud y el bienestar de un gran niimero de personas”.

En esta 42 edicién, se han recibido 54 candidaturas, 19 en la categoria de investigacién basica y
35 en la de investigacion clinica. “La calidad de los candidatos es excepcional. O quizas deberia
decir de las candidatas, porque 35 de las 54 candidaturas han sido de mujeres investigadoras”,
explicaba Maria Blasco, directora del Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas (CNIO) y
presidenta del jurado de los Premios a la Investigaciéon Fundacién Jesus Serra. Blasco destacaba
también la diversidad de las candidaturas recibidas. “Alolargo de sus primeras cuatro ediciones,
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{fs S JUSHYGSe reconocido a investigadores expertos en nutricién, pero también a
cdrdiblogos Bicdlogos, bidlogos vy ginecdlogos. Y estoy segura de que la lista de especialistas

seguira creciendo”, afiadia.

El jurado de estos premios esta compuesto por prestigiosos investigadores espafioles e incluye,
ademas de la investigadora Maria Blasco; a Lina Badimon, directora del Instituto Cataldn de
Ciencias Cardiovasculares (ICCC-CSIC); al Dr. Carlos Macaya, catedratico emérito de cardiologia
en la Universidad Complutense de Madrid, vy a Pedro Mata, presidente y fundador de la Fundacién
Espafiola de Hipercolesterolemia Familiar. Ademas, este afio completaron el jurado los tres
ganadores de la 3? edicion de los Premios a la investigacion Fundacién Jesus Serra: M? Carmen
Collado, del Instituto de Agroquimica y Tecnologia de Alimentos (IATA-CSIC); Borja Ibdfiez,
investigador del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y cardi6logo en la
Fundacién Jiménez Dias; vy Rubén Nogueiras, investigador del Centro de Investigacién en
Medicina Molecular y Enfermedades Crénicas (CiMUS) y profesor de la Universidad de Santiago
de Compostela (USC).
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