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Nueva edición de los Premios a la Investigación Jesús Serra y del Premio 

Especial de Comunicación Científica Federico Halpern 

• Fundación Occident abre la convocatoria de los Premios a la Investigación Jesús Serra dirigida a 

investigadores jóvenes que trabajan en España y con contribuciones destacadas a la investigación en 

alimentación, nutrición y salud. Se conceden dos premios, en las categorías de investigación básica e 

investigación clínica, con una dotación de 50.000 € cada uno. 

 

• De nuevo, esta convocatoria incluye el Premio Especial de Comunicación Científica Federico Halpern, que 

reconocen la comunicación rigurosa y con impacto sobre alimentación, nutrición y salud. Se conceden dos 

galardones —en las categorías de medios tradicionales y nuevos formatos— con una dotación de 2.500 

euros cada uno. Estos premios cuentan con la colaboración de la Asociación Española de Comunicación 

Científica (AEC2) y la Asociación Nacional de Informadores de la Salud (ANIS). 

10 de marzo, Madrid. Hoy abre la 8.ª edición de los Premios a la Investigación Jesús Serra, una iniciativa de 

Fundación Occident para reconocer la excelencia en la investigación en nutrición, alimentación y salud. Estos 

premios se dirigen a investigadores jóvenes que trabajan en centros, universidades y hospitales en España y que han 

realizado contribuciones importantes en los campos de la nutrición, la alimentación y la salud desde disciplinas tan 

diversas como la nutrición clínica y el metabolismo, la genética y la biología molecular, la epidemiología, la oncología, 

la cardiología o la ciencia y tecnología de los alimentos, entre otros.  

Los galardones reconocen anualmente las trayectorias y proyectos de investigación de dos científicos que 

investigan el impacto de la dieta y el metabolismo de los nutrientes en la prevención y tratamiento de enfermedades 

como el cáncer, la diabetes, o las patologías cardiovasculares y neurológicas. Los Premios a la Investigación Jesús 

Serra se conceden en dos categorías, investigación básica e investigación clínica, con una dotación de 50.000 euros 

cada una. 

Los candidatos deben llevar al menos tres años trabajando en España y no haber cumplido 46 años en la fecha de 

cierre de la convocatoria. No obstante, y como compromiso de Fundación Occident con la equidad de género, este 

límite de edad podrá ampliarse para quienes hayan interrumpido su carrera debido al nacimiento o adopción de hijos 

y su cuidado en los primeros meses de vida. 

La convocatoria de los Premios a la Investigación Jesús Serra cierra el 28 de abril de 2026 a las 14h, hora peninsular 

española. Su solicitud puede hacerse en español o en inglés a través de la web 

https://www.fundacionoccident.org/premios-investigacion. 

2.ª edición del Premio Especial de Comunicación Científica Federico Halpern  

Además, por segundo año consecutivo, la convocatoria incluye el Premio Especial de Comunicación Científica 

Federico Halpern, que reconoce la labor de periodistas, comunicadores, investigadores y creadores de contenido que 

contribuyen a la comunicación rigurosa y con impacto de los avances de la investigación en alimentación, nutrición y 

salud. 

  

Fecha: 10 de marzo de 2026, Madrid 
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Con una dotación total de 5.000€, se conceden dos galardones, uno en la categoría de medios tradicionales y otro en 

la categoría de nuevos formatos. A diferencia de los Premios a la Investigación Jesús Serra, los candidatos a este 

premio de comunicación son nominados por terceros. En concreto, pueden nominar investigadores de centros de 

investigación y universidades en España, periodistas en activo en un medio de comunicación español y, gracias a la 

colaboración de la Asociación Española de Comunicación Científica (AEC2) y la Asociación Nacional de Informadores 

de la Salud (ANIS), también sus socios; además de socios de otras asociaciones de comunicación científica en 

España.  

“El año pasado lanzamos estos premios para completar nuestra misión: queremos no solo reconocer la investigación 

de calidad en alimentación, nutrición y salud, sino también lograr que esta llegue de forma rigurosa y clara a la 

sociedad, para así aumentar su impacto en pacientes, profesionales de la salud y el público general” comenta Laura 

Halpern, presidenta de Fundación Occident.  

Se pueden enviar las nominaciones al Premio Especial también hasta el 28 de abril 2026 a las 14h a través de la web 

de la convocatoria https://www.fundacionoccident.org/premios-investigacion. 

Podrás encontrar más información en las bases y el dosier de los Premios y más información en las bases así como 

en las preguntas frecuentes del Premio Especial en la web. 
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